Lessico

Descrivere il carattere delle persone

Aggettivi per descrivere l'apertura e la socievolezza:

e Socievole: Ama stare in compagnia, € amichevole.

e Estroverso: Tende a esprimere se stesso e i propri sentimenti, & aperto alle nuove
esperienze.

Affabile: Ha un modo di fare gentile e piacevole.

Cordiale: E amichevole e disponibile.

Gioviale: Ha un carattere allegro e spensierato.

Espansivo: Ha una personalita vivace e comunicativa.

Aggettivi per descrivere la chiusura e l'introversione:

e Timido: Tende a essere riservato e a provare imbarazzo nelle situazioni sociali.
e Riserbato: Non ama condividere i propri pensieri e sentimenti con gli altri.

e Introverso: Preferisce la solitudine o la compagnia di poche persone fidate.

e Ritroso: E restio a fare nuove amicizie o a partecipare a eventi sociali.

e Schivo: Tende a evitare le situazioni che lo mettono a disagio.

Aggettivi per descrivere I'emotivita:

e Sensibile: E molto ricettivo alle emozioni proprie e altrui.
e Emotivo: Tende a provare emozioni intense e a esprimerle apertamente.

e Passionale: Vive le proprie emozioni con grande intensita.

e Impulsivo: Agisce spesso di impulso, senza pensare troppo alle conseguenze.
e Melanconico: Tende ad avere un umore malinconico e pensieroso.

Aggettivi per descrivere la razionalita:

Razionale: Prende le decisioni basandosi sulla logica e sulla ragione.

Pragmatico: E concreto e orientato ai risultati.

Obiettivo: E in grado di valutare le situazioni in modo imparziale.

Analitico: Tende a scomporre i problemi in parti piu piccole per analizzarli meglio.
Calmo: E una persona calma e controllata, anche in situazioni stressanti.

Aggettivi per descrivere altri tratti della personalita:

Generoso: Ama dare agli altri senza aspettarsi nulla in cambio.
Altruista: Si preoccupa del benessere degli altri.

Onesto: E sempre sincero e leale.

Leale: Puo essere sempre contato su di lui.

Ambizioso: Ha grandi obiettivi e lavora sodo per raggiungerli.



Paziente: E in grado di aspettare senza arrabbiarsi o scoraggiarsi.
Tollerante: Accetta le opinioni e i comportamenti diversi dai propri.
Curioso: Ha un grande desiderio di conoscere cose nuove.
Creativo: Ha una grande immaginazione e inventiva.

Divertente: Ama far ridere gli altri.
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Esercizio: Completa le frasi con I'aggettivo piu adatto:

1. Marco e un ragazzo molto e ama sempre mettersi alla prova. (avventuroso,
timido, pigro)

2. Anna e una persona molto e riesce sempre a far sentire gli altri a proprio agio.
(fredda, calorosa, distratta)

3. Luca e unragazzo molto e non si fida facilmente delle persone. (ingenuo,
diffidente, socievole)

4. Giulia & una ragazza molto e ha un'immaginazione molto fertile. (creativa, noiosa,
realista)

5. Davide & un ragazzo molto e ama aiutare gli animali. (crudele, altruista,
indifferente)

6. Sofia & una ragazza molto e ha sempre un sorriso sul volto. (gioviale, triste,
arrabbiata)

7. Andrea e un ragazzo molto e non si lascia influenzare dagli altri. (indipendente,
conformista, insicuro)

8. Elena e una ragazza molto e ama organizzare tutto nei minimi dettagli.
(perfetzionista, disordinata, impreparata)

9. Matteo e un ragazzo molto e ama leggere libri di storia. (curioso, pigro,
disinteressato)

10. Sara e una ragazza molto e ha una grande passione per la musica. (musicale,
sorda, indifferente)

11. Giacomo & un ragazzo molto e ama fare sport di squadra. (competitivo, pigro,
solitario)

12. Francesca € una ragazza molto e ha una memoria eccezionale. (dotata, svogliata,
distratta)

13. Simone & un ragazzo molto e ama parlare di sé. (narcisista, timido, modesto)

14. Beatrice & una ragazza molto e ama passare il tempo in natura. (amante della
natura, urbana, chiusa in casa)

15. Alessandro e un ragazzo molto e riesce sempre a trovare una soluzione ai
problemi. (ingegnoso, stupido, pigro)

16. Valeria € una ragazza molto e ama fare nuove esperienze. (avventurosa, paurosa,
tranquilla)

17. Filippo €& un ragazzo molto e ama discutere di filosofia. (intellettuale, superficiale,
sportivo)

18. Martina e una ragazza molto e ama aiutare gli altri. (altruista, egoista,

indifferente)
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Lorenzo e un ragazzo molto
Camilla € una ragazza molto

Soluzioni:
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avventuroso
calorosa
diffidente
creativa
altruista
gioviale
indipendente
perfezionista
curioso

. musicale

. competitivo
. dotata

. narcisista

. amante della natura
. ingegnoso

. avventurosa
. intellettuale
. altruista

. umorista

. avventurosa

e ama fare ridere gli altri. (umorista, serio, triste)
e ama viaggiare. (avventurosa, sedentaria, timida)



