
Lettura

Un giorno a Roma

Maria, una ragazza spagnola, era appena arrivata a Roma per un viaggio di studi. Era entusiasta 
di scoprire la città e la cultura italiana. Il primo giorno, ha deciso di fare una passeggiata nel 
centro storico.

Mentre camminava per le strade, ha notato subito qualcosa di strano: gli italiani sembravano 
comunicare non solo con le parole, ma anche con i gesti. Un signore, mentre parlava al telefono, 
ha alzato le mani al cielo e ha sbattuto le palpebre. Maria ha chiesto a un'amica italiana cosa 
significasse quel gesto. "Oh, sta esagerando!" le ha spiegato l'amica. "Gli italiani sono molto 
espressivi con le mani."

Maria ha continuato la sua esplorazione, prestando molta attenzione ai comportamenti degli 
italiani. Ha notato che:

Un pomeriggio, Maria è stata invitata a casa di una sua compagna di classe per cena. Era molto 
emozionata, ma anche un po' nervosa. Voleva fare una buona impressione. Durante la cena, ha 
fatto attenzione a seguire le usanze italiane. Ha complimentato la mamma della sua amica per il 
cibo, ha chiacchierato con gli altri ospiti e ha evitato di parlare di argomenti troppo personali. 
Alla fine della serata, si è sentita a suo agio e ha capito che gli italiani sono un popolo molto 
ospitale e caloroso.

Cosa ha imparato Maria?

 

Attività: comprensione della lettura

Il cibo è sacro: Gli italiani amano il cibo e ci tengono molto alla qualità. È considerato 
scortese rifiutare un piatto che ti viene offerto, anche se non hai fame.
La famiglia è importante: La famiglia è al centro della vita degli italiani. Le riunioni familiari 
sono frequenti e si celebrano tutte le occasioni importanti.
La puntualità è relativa: In Italia, non è sempre essenziale essere puntuali come in altri 
paesi. È normale arrivare un po' in ritardo agli appuntamenti, soprattutto tra amici.
Il contatto fisico è comune: Gli italiani si toccano spesso tra loro, come segno di affetto e 
familiarità. Un bacio sulla guancia è il saluto più comune tra amici e parenti.
La moda è importante: Gli italiani amano vestirsi bene e prestano molta attenzione alla 
moda. Anche per una semplice passeggiata, molti si vestono in modo curato.

Gli italiani sono molto espressivi e usano molto i gesti.
Il cibo è una parte importante della cultura italiana.
La famiglia è al centro della vita degli italiani.



La puntualità è relativa.
Il contatto fisico è comune.
È importante essere rispettosi delle usanze locali.


